
Curly Method
Recupera y dale
vida a tus rizos



Curly Method es la línea capilar de Soivre Cosmetics especial-
mente creada para cabellos rizados y ondulados.

Está basado en la filosofía de su creadora, la estilista Lorraine 
Massey, que ideó una rutina capilar para conseguir unos 
rizos naturales, nutridos, brillantes, bien definidos y sin 
encrespamiento.

Es una rutina que se basa en utilizar productos específicos 
para conseguir unos rizos nutridos, brillantes, definidos y sin 
encrespamiento. Para ello hay que evitar ingredientes que 
están presentes en muchos tratamientos capilares, tales 
como sulfatos, siliconas, sales, ceras, alcoholes y aceites 
minerales.

El método Curly



Los cabellos rizados 
EL MÉTODO CURLY

1.

2.
3.
4.

Fisiológica. El cabello rizado es más seco por naturaleza. En la zona del 
cuero cabelludo se encuentran unas glándulas sebáceas que producen 
unos aceites naturales que se van deslizando por las hebras capilares 
aportando hidratación al cabello. En el caso de los cabellos lisos, es muy 
fácil que se deslicen desde la raíz hasta las puntas, pero en el caso de los 
cabellos rizados les será mas complicado debido a su forma helicoidal, 
encontrándonos cabellos secos sobre todo de medios a puntas.

Uso de secadores y planchas. El calor daña las cutículas haciendo que el 
cabello pierda el brillo y se rompa con más facilidad.

Aplicar tintes y decoloraciones. Debido a su acción las fibras del cabello 
pueden debilitarse permanentemente y escamarse.

Uso de productos capilares que acentúan la sequedad y que contengan 
los ingredientes mencionados anteriormente (sulfatos, ceras, siliconas, 
sales, alcoholes y aceites minerales).

En general los cabellos rizados tienden a ser más secos por varias causas:



Los cabellos rizados 

Cabello seco y muy seco

El cabello no absorbe los productos que aplicas,
como mascarillas y acondicionadores

Encrespamiento

Cabello apagado

Se rompe con mayor facilidad

Áspero al tacto

Sensación pesadez en el cabello

Falta de definición en los rizos

¿Qué signos en tu cabello te están diciendo que
necesitas empezar a usar esta rutina?

EL MÉTODO CURLY



1 2 3 4
La rutina
en 4 pasos

EL MÉTODO CURLY

PASO 1. LIMPIA PASO 2. HIDRATA PASO 3. REPARA PASO 4. DEFINE



¿Cómo funciona la rutina Curly?

DEL PRIMER
AL QUINTO LAVADO

A PARTIR DEL
SEXTO LAVADO

+

+
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+



EL MÉTODO CURLY. LA RUTINA.

Final Wash. Champú Curly.

El champú Final Wash es el único de la gama Curly Method que 
contiene sulfatos. ¿Por qué? Es necesario utilizar sulfatos para 
poder eliminar completamente del cabello todos los residuos 
que se han ido depositando a lo largo del tiempo. Gracias a 
estos 5 lavados con Final Wash conseguiremos tener el cabello 
totalmente purificado. Además, también está enriquecido con 
aceites de Argán, Jojoba y Coco para nutrir y mantener hidratado 
el cabello.

Aplicar sobre el cabello mojado, enjabonar bien cabello y cuero 
cabelludo y aclarar con abundante agua. Después de usar el 
champú Final Wash, seguir con los siguientes pasos de la rutina.

En los primeros 5 lavados utilizaremos el champú Final Wash.

SALES, FTALATOS, ALCOHOLES, SILICONAS,
CERAS, ACEITES MINERALES.



EL MÉTODO CURLY. LA RUTINA.

Paso 1: Low-Poo. Champú Curly.
Limpieza delicada

El champú Curly Low-Poo está formulado para el lavado suave de 
los cabellos rizados y ondulados que sigan el Método Curly. Està 
diseñado para limpiar con delicadeza los rizos sin eliminar del 
cabello y del cuero cabelludo sus aceites naturales, y enriquecido 
con aceites de Argán, Jojoba y Coco para nutrir y mantener 
hidratado el cabello.

Aplicar sobre el cabello mojado. Masajear el cuero cabelludo. 
Aclarar con abundante agua. Continuar con la mascarilla Curly 
para una hidratación profunda.

Después de los primeros 5 lavados y una vez el pelo ya está 
preparado, el champú que se usará será el Low-Poo.

SULFATOS, SALES, FTALATOS, ALCOHOLES,
SILICONAS, CERAS, ACEITES MINERALES.



EL MÉTODO CURLY. LA RUTINA.

Paso 2: Co-Wash. Mascarilla Curly.

Hidratación profunda
La mascarilla Curly está especialmente formulada para cabellos 
rizados y ondulados. Gracias a los aceites que contiene, de Argán, 
Jojoba y Coco, hidrata en profundidad, nutre y desenreda el cabello 
después de cada lavado. Además ayuda a controlar el encrespamiento 
y a reducir la sequedad dejando los rizos suaves, brillantes, con más 
movilidad y definición. 

Aplicar sobre el cabello lavado y mojado. Usar un peine de dien-
tes anchos o los dedos para distribuir uniformemente desde las raí-
ces hasta las puntas. Dejar actuar al menos 5 minutos y aclarar con 
agua abundante. Para un tratamiento de hidratación profunda, dejar 
actuar 30 minutos.

SULFATOS, SALES, FTALATOS, ALCOHOLES,
SILICONAS, CERAS, ACEITES MINERALES.



Un truco del Método Curly:
Una de las claves del Método Curly es lavarlo de vez en 
cuando solo con la mascarilla Curly (no usar champú).

Esta parte del método se conoce como Co-Wash y se 
aconseja dejar actuar la mascarilla entre 3 y 5 minutos 
antes del aclarado.



EL MÉTODO CURLY. LA RUTINA.

Paso 3: Leave in. Crema de peinado Curly.

La crema de peinado Curly, sin aclarado, repara el cabello, 
elimina por completo el “frizz” y da a nuestros rizos un aspecto 
revitalizado, sano y definido. Ideal para aplicar de medios a 
puntas, aportando al rizo suavidad sin apelmazar. Gracias a las 
propiedades de los aceites de Argán, Jojoba y Coco que contiene 
su fórmula, repara la cutícula y aporta brillo al cabello. 

Aplicar tras el lavado, eliminando previamente la humedad me-
diante una toalla con suaves toques, sin frotar el cabello. Aplicar 
la crema de peinado de medios a puntas, ayudándonos con un 
peine de púas anchas. Como toque final aplicar el gel activador de 
rizos para un acabado espectacular.

SULFATOS, SALES, FTALATOS, ALCOHOLES,
SILICONAS, CERAS, ACEITES MINERALES.

Repara rizos



EL MÉTODO CURLY. LA RUTINA.

Paso 4: Styling. Activador Curly.

El activador de rizos es el paso final del Método Curly. Es un 
gel de definición para dar forma, resaltar y revitalizar los rizos 
eliminando el efecto apelmazado y dándoles un aspecto natural.  
Aporta una fijación muy suave, sin dejar el rizo pegado ni pesado. 
Formulado con aceites vegetales de Argán, Jojoba y Coco y sin 
alcohol para no resecar el cabello, es ideal para mantener unos 
rizos flexibles, sueltos y nutridos más tiempo. 

Aplicar el activador de rizos como toque final. Tras el uso de la 
crema de peinado y con el cabello húmedo, aplicar el gel dándole 
forma al rizo con las manos. Por último, secar al aire o usar difusor 
a baja temperatura, tocando el cabello lo menos posible para 
evitar frizz o encrespamiento.

SULFATOS, SALES, FTALATOS, ALCOHOLES,
SILICONAS, CERAS, ACEITES MINERALES.

De!nición natural de rizos



Resultados
EL MÉTODO CURLY

Todos los productos de la línea están enriquecidos con aceite de Argán, aceite de Jojoba y aceite de 
Coco, 3 aceites naturales que aportarán a nuestro cabello los siguientes beneficios:

HIDRATACIÓN
Y NUTRICIÓN

EN PROFUNDIDAD

ELIMINAN Y
CONTROLAN EL

ENCRESPAMIENTO

REPARACIÓN DE
LAS CUTÍCULAS Y

LAS HEBRAS
CAPILARES

++
BRILLO

RIZOS FLEXIBLES,
DEFINIDOS,

SIN APELMAZAR



Resultados
EL MÉTODO CURLY

ANTES 12 SEMANAS
DESPUÉS



EL MÉTODO CURLY

FAQS
1.

2.

3.

Desde la primera aplicación de la rutina. Cuanto más tiempo llevemos utilizando el Método Curly notaremos que nuestro cabello está mu-
cho más sano, más hidratado, con más brillo y el rizo más definido.

Sí, porque el exceso de sebo en cabellos rizados, normalmente, es debido a que la barrera cutánea está deshidratada o irritada y su modo de 
protección es creando más grasa. A medida que se vayan usando los productos de la rutina, las raíces deberían ir equilibrándose y producir 
una secreción sebácea normal.

Si las raíces grasas son por otras razones, como por ejemplo por causas hormonales, se pueden usar todos los productos teniendo en 
cuenta que la aplicación de la mascarilla Co-wash y de la crema de peinado Leave in deberá hacerse únicamente de medios a puntas.

No hay problema, aunque tras su uso, es importante utilizar el champú Final Wash en lugar del Low-Poo durante dos o tres lavados. De esta 
forma eliminaremos los residuos de siliconas, ftalatos o ceras para volver a tener el cabello purificado. Después de estos dos o tres lavados, 
retomaremos nuestra rutina capilar utilizando el champú Low-Poo.

¿Cuándo empezaremos a ver resultados?

¿Es apropiado en raíces grasas?

¿Qué pasa si se han usado tintes o cualquier otro producto que lleve siliconas, ftalatos o ceras cuando ya se ha empezado el método curly?



EL MÉTODO CURLY

FAQS
4.

5.

6.

Sí, este método puede usarse en cabellos lisos pero no los va a rizar. Para cabellos lisos o lacios se recomienda la línea Pure & Respect de 
Soivre Cosmetics, también sin sulfatos y sin siliconas pero con una fórmula más ligera en aceites.

Por supuesto que sí. Pero si no se dispone de más tiempo, los 30 minutos son suficientes para asegurar una hidratación y reparación in-
tensiva.

Sí, ya que son productos con fórmulas totalmente respetuosas.

¿Se puede aplicar en cabellos lisos?

¿Puedo dejar actuar la mascarilla Co-Wash durante más de 30 minutos?

¿Los niños pueden usar el Método Curly?



Champú Final Wash
100ml | CN 202764.0
Ingredients: Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Cocamide Dea, Cocos Nucifera Oil, Argania 
Spinosa Kernel Oil, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Parfum, Cocamidopropyl Betaine, 
Sodium Chloride, Citric Acid, Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride, Tetrasodium 
Glutamate Diacetate, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate.

Champú Curly Low-Poo
500ml | CN 202765.7
Ingredients: Aqua, Decyl Glucoside, Cocamide Dea, Cocamidopropyl Betaine, 
Propanediol, Disodium Laureth Sulfosuccinate, Cocos Nucifera Oil, Argania 
Spinosa Kernel Oil, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Parfum, Citric Acid, Guar 
Hydroxypropyltrimonium Chloride, Tetrasodium Glutamate Diacetate, Sodium 
Benzoate, Potassium Sorbate.

Mascarilla Curly Co-Wash
500ml | CN 202766.4
Ingredients: Aqua, Cetearyl Alcohol, Propanediol, Cetrimonium Chloride, Caprylic 
/ Capric Triglyceride, Cocos Nucifera Oil, Argania Spinosa Kernel Oil, Simmondsia 
Chinensis Seed Oil, Tocopheryl Acetate, Parfum, Citric Acid, Tetrasodium Glutamate 
Diacetate, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate.

Crema de peinado Curly Leave in
250ml | CN 202767.1
Ingredients: Aqua, Caprylic / Capric Triglyceride, Cetearyl Alcohol, Propanediol, 
Cetrimonium Chloride, Cocos Nucifera Oil, Argania Spinosa Kernel Oil, Simmondsia 
Chinensis Seed Oil, Parfum, Citric Acid, Tetrasodium Glutamate Diacetate, Sodium 
Benzoate, Potassium Sorbate, Benzyl Benzoate, Benzyl Salicylate, Citronellol, Hexyl 
Cinnamal, Limonene, Linalool.

Activador Curly Styling
250ml | CN 202768.8
Ingredients: Aqua, Glycerin, Propanediol, Vp/Va Copolymer, Cocos Nucifera Oil, 
Argania Spinosa Kernel Oil, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Tocopherol, Parfum, 
Polyquaternium-28, Carbomer, Triethanolamine, Benzyl Alcohol, Ethylhexylglycerin, 
Benzyl Benzoate, Benzyl Salicylate, Citronellol, Hexyl Cinnamal, Limonene, Linalool. 

Productos
EL MÉTODO CURLY



¡Gracias!


